
 

 

 

 

CODICE ETICO DELL’ATLETA 

 
Settore Giovanile e Attività Agonistica – A.C. Vergiatese SSDRL 

Il presente Codice Etico definisce i principi di comportamento, valori e responsabilità 
che ogni atleta della società è tenuto a rispettare, dentro e fuori dal campo, al fine di 
promuovere rispetto, correttezza e fair play. 

1. Rispetto e correttezza 

L’atleta si impegna a: 

• rispettare compagni di squadra, allenatori, dirigenti e arbitri 
• rispettare avversari e società avversarie 
• mantenere atteggiamenti sportivi corretti, evitando insulti, provocazioni o 

comportamenti antisportivi 
• rispettare le decisioni arbitrali e tecniche, anche quando non condivise 

2. Fair Play e sportività 

L’atleta: 

• gioca sempre con onestà e lealtà 
• evita trucchi, simulazioni o azioni sleali 
• sostiene i compagni di squadra e incoraggia il gruppo anche nei momenti di 

difficoltà 
• comprende che vincere non è tutto, ma l’impegno e il rispetto delle regole sono 

fondamentali 

3. Rispetto delle regole 

L’atleta deve: 

• rispettare il regolamento interno della società 
• osservare le norme della federazione, dei campionati e dei tornei 
• utilizzare correttamente attrezzature, divise e impianti sportivi 
• seguire le indicazioni dello staff tecnico in allenamento e in partita 

 

 



 

 

 

4. Comportamento nello spogliatoio 

Lo spogliatoio è un luogo di rispetto e collaborazione. L’atleta deve: 

• mantenere ordine e pulizia 
• rispettare la privacy dei compagni 
• evitare schiamazzi, prese in giro, bullismo o comportamenti inappropriati 

5. Uso dei social network e dei dispositivi elettronici 

L’atleta si impegna a: 

• non diffondere contenuti offensivi o immagini/video non autorizzati dei compagni o 
della squadra 

• evitare discussioni pubbliche con avversari, allenatori o società sui social 
• non utilizzare il cellulare durante allenamenti o riunioni senza autorizzazione 

6. Partecipazione e impegno 

L’atleta deve: 

• partecipare con costanza e puntualità agli allenamenti e alle partite 
• comunicare preventivamente eventuali assenze 
• allenarsi con dedizione, disciplina e spirito collaborativo 
• accettare con rispetto eventuali cambi di ruolo o di squadra durante la stagione 

7. Spirito di squadra 

L’atleta riconosce che il calcio è uno sport di squadra e si impegna a: 

• collaborare con i compagni 
• sostenere il gruppo anche nei momenti difficili 
• mettere il bene della squadra prima dell’interesse personale 

8. Gestione dei conflitti 

In caso di conflitti o incomprensioni, l’atleta si impegna a: 

• rivolgersi allo staff tecnico o ai dirigenti prima di assumere iniziative autonome 
• non reagire a provocazioni o comportamenti scorretti di altri atleti, genitori o 

spettatori 
• mantenere un atteggiamento calmo e rispettoso in ogni situazione 

 



 

 

 

9. Impegno educativo 

L’atleta accetta che lo sport è un mezzo di crescita personale, e si impegna a: 

• sviluppare valori come disciplina, responsabilità, rispetto e collaborazione 
• riconoscere e valorizzare gli sforzi propri e dei compagni 
• promuovere un ambiente sportivo positivo e inclusivo 

10. Accettazione del Codice Etico 

Con la conclusione dell’iscrizione alla società, l’atleta (e il genitori per minorenni) dichiara 
di aver preso visione e accettare il presente Codice Etico, impegnandosi a rispettarne i 
principi in tutte le attività della società. 

 

 


